
Lampiran 3 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI ASISTEN PENELITI 

Kepada Yth. 

Bapak/Ibu/Saudara/Saudari calon asisten peneliti 

 

 Dengan Hormat,  

Sebagai persyaratan skripsi mahasiswa Program Studi Sarjana Keperawatan 

STIKES „AISYIYAH Surakarta, saya akan melakukan penelitian tentang 

“Gambaran Karakteristik Anak yang Mengalami Kecanduan Bermain Game 

Online”. Untuk keperluan tersebut, saya mohon kesediaan 

Bapak/Ibu/Saudara/Saudari untuk menjadi asisten dalam penelitian ini.  

 Demikian permohonan ini, atas bantuan dan partisipasinya saya ucapkan 

terima kasih. 

 

Surakarta,     

Juni 2019 

Peneliti 

 

Rinta Intan 

Ayu Kiniret 

 

 

 

 



Lampiran 4 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI ASISTEN PENELITI 

Dengan Hormat, 

Yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama   : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : 

 Dengan ini menyatakan, bahwa telah memberikan persetujuan untuk 

berpartisipasi sebagai asisten peneliti, pada penelitian yang dilakukan oleh 

mahasiswa Sarjana Keperawatan STIKES „AISYIYAH Surakarta yang bernama 

Rinta Intan Ayu Kiniret dengan judul “Gambaran Karakteristik Anak yang 

Mengalami Kecanduan Bermain Game Online”. 

Saya mengetahui bahwa penelitian yang saya lakukan dengan peneliti bermanfaat 

besar terhadap tenaga kesehatan, sekolah, dan masyarakat umum. 

Surakarta,       

Juni 2019 

Peneliti 

 

(                            

) 

 

 

 

 



Lampiran 5 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada : 

Yth, Calon Responden Peneliti 

 Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama   : Rinta Intan Ayu Kiniret 

 NIM  : C2015081 

Adalah mahasiswa Program Studi Sarjana Keperawatan STIKES 

„AISYIYAH Surakarta, yang akan melakukan penelitian yang berjudul 

“Gambaran Karakteristik Anak yang Mengalami Kecanduan Bermain Game 

Online”.  

Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui “Gambaran 

Karakteristik Anak dengan Kecanduan Bermain Game Online”.  

Sehubungan dengan hal tersebut, saya memohon kesediaan anda untuk 

menjadi responden dalam penelitian ini. Kerahasiaan semua informasi akan dijaga 

dan hanya akan digunakan untuk kepentingan penelitian. Saya berharap anda 

menjawab dengan jawaban yang jujur tanpa menutupi hal yang sebenarnya. 

Demikian surat permohonan ini saya buat, atas kesediaan dan bantuan 

saudara serta kerjasamanya dalam memperoleh memberikan informasi yang 

dibutuhkan saya ucapkan terima kasih. 

Peneliti 

 

(Rinta Intan Ayu 

Kiniret) 



Lampiran 6 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Dengan Hormat,  

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya : 

Nama    : 

Tempat/Tgl Lahir  : 

Kelas    : 

Alamat   :  

 Dengan ini menyatakan menyetujui untuk menjadi responden dalam 

penelitian yang dilakukan oleh peneliti. Saya mengerti bahwa saya menjadi 

bagian dari penelitian yang bertujuan untuk mengetahui “Gambaran Karakteristik 

Anak yang Mengalami Kecanduan Bermain Game Online”. 

Surakarta,    

Juni 2019 

Responden  

 

(                       ) 

 

 

 

 

 

 



KUESIONER PENELITIAN 

 

A. Identitas Responden 

Nama (Inisial) / No.   : ...................... 

Usia      :  a. Masa kanak-kanak 5-11 tahun  (      ) 

b. Masa remaja awal 12-16 tahun  (      ) 

Jenis Kelamin    :  a. Laki-laki     (      ) 

b. Perempuan    (      ) 

Kelas      : ...................... 

Prestasi Belajar    : a. ≥65     (      ) 

  b. <65     (      ) 

B. Petunjuk Pengisian 

1. Jawablah pertanyaan berikut dengan jujur, karena informasi yang anda 

berikan sangat berguna bagi penelitian ini. 

2. Berikanlah tanda centang ( ) pada jawaban yang anda anggap tepat. 

3. Tidak ada penilaian benar ataupun salah, dan kerahasiaan jawaban 

anda dapat terjamin. 

 

Kuesioner Kecanduan Game 

 

No. Pertanyaan  Pilihan Jawaban 

Ya Tidak 

1. Saya suka bermain game online   

2. Saya merasa game online hanya menghabiskan 

waktu 

  

3. Saya merasa game online merupakan 

permainan yang menyenangkan 

  

4. Saya bermain game online saat pulang sekolah   

5. Saya memainkan game online setelah 

menyelesaikan tugas sekolah 

  



6. Saya merasa bermain game online akan membuat 

waktu terbuang sia-sia 

  

7. Saya bermain game online setiap hari   

8. Saya suka mencoba semua jenis game online   

9. Saya suka bermain game online yang mampu 

melatih konsentrasi 

  

10. Saya mempunyai kegiatan lain, selain bermain 

game online 

  

11. Saya merasa bermain game online membuat saya 

kekurangan jam tidur 

  

12. Saya merasa kelelahan saat saya bermain game 

terlalu lama 

  

13. Saya sering lupa waktu ketika saya sedang 

bermain game online 

  

14. Saya sudah menetapkan berapa jam saya bisa 

bermain game online dalam 1 hari 

  

15. Saya sudah merasa puas saat saya bermain game 

kurang dari 1 jam 

  

16. Saya sudah mencoba untuk mengurangi/ 

menghilangkan kebiasaan bermain game online 

saya 

  

17. Saya mampu mengurangi waktu bermain game 

online  

  

18. Saya bermain game online hanya untuk 

menghilangkan stress karena terlalu banyak tugas 

sekolah 

  

19. Saya merasa lebih baik setelah saya bermain 

game online 

  

20. Orang tua saya juga menasehati saya supaya 

mengurangi waktu untuk bermain game online 

  

 

Terimakasih atas partisipasi anda dalam penelitian ini 

 

 

 

 

 

 

 



HASIL UJI VALIDITAS 

no 
nama 
responden  1 2 3 4 5 6 7 8 

1 R 1 1 0 1 1 1 0 1 

2 A 0 1 1 1 0 1 0 1 

3 K 1 1 1 0 0 0 1 0 

4 A 1 1 1 0 0 0 1 0 

5 B 1 1 1 1 1 1 1 1 

6 M 0 1 0 1 0 1 0 1 

7 F 1 1 0 1 1 1 1 0 

8 B 1 1 1 1 1 1 1 0 

9 S 1 1 1 1 0 0 1 0 

10 F 1 1 1 1 1 1 1 1 

11 R 1 1 0 1 1 1 1 1 

12 R 1 1 1 1 1 1 1 1 

13 A 1 1 0 1 1 0 1 1 

14 S 1 1 0 1 0 1 0 0 

15 A 1 1 1 1 1 0 1 0 

16 G 0 1 1 1 1 1 1 0 

17 S 1 0 0 1 0 0 1 0 

18 A 1 1 0 1 1 1 1 1 

19 L 1 1 1 1 0 1 1 1 

20 A 0 0 0 1 0 1 1 1 

21 G 1 1 0 1 1 0 1 1 

22 A 1 1 1 1 1 1 1 1 

23 Z 0 0 0 1 1 1 1 1 

24 B 1 0 0 1 1 1 0 1 

25 O 1 1 1 1 1 1 1 1 

26 D 1 1 1 1 1 1 1 1 

27 R 1 1 1 1 1 1 1 1 

28 T 1 1 1 1 1 1 1 1 

29 C 0 1 1 1 1 1 1 1 

30 S 0 0 1 0 1 1 0 1 

  r tabel 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 

  r hitung 0,4208 0,5166 0,3708 0,3754 0,6262 0,146 0,4178 0,3092 

    VALID VALID VALID VALID VALID   VALID   

 

 

 



9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 

1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 

1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 

1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 

1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 

1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 

1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 

1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 

0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 

0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 

1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 

0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 

1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 

0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 

0,448 0,4581 0,4004 0,4581 0,438 0,4469 0,345 0,4043 0,6699 0,4764 -0,386 

VALID VALID VALID VALID VALID VALID   VALID VALID VALID   

 

 

 

 

 



20 21 22 23 24 25 26 

0 1 1 1 1 1 0 

0 1 0 0 1 0 1 

1 0 0 1 0 1 0 

1 0 0 1 0 1 0 

1 1 1 1 0 1 0 

1 1 0 0 1 0 1 

1 1 1 1 0 1 1 

1 1 1 1 0 1 1 

1 1 1 1 0 1 1 

1 1 1 1 0 1 0 

0 1 1 0 1 1 1 

0 1 1 0 1 1 1 

0 1 1 1 1 0 1 

0 0 1 0 0 1 0 

1 1 1 1 0 1 0 

0 1 1 1 0 0 0 

1 1 1 1 0 0 1 

1 1 1 1 1 0 1 

0 1 1 0 1 0 0 

0 1 0 0 1 0 0 

0 1 1 1 1 0 1 

0 0 1 1 1 0 1 

0 1 1 1 1 0 1 

0 1 1 1 1 0 1 

0 1 1 0 1 1 1 

0 1 1 1 1 1 1 

0 1 1 1 1 1 1 

0 1 1 1 1 1 1 

0 1 1 1 1 1 1 

1 0 1 1 1 1 1 

0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 0,361 

0,0148 0,3801 0,5361 0,23 0,1583 0,3559 0,4624 

  VALID VALID       VALID 

 

 

 

 

 



27 28 29 30 
skor 
total 

0 1 0 1 19 

1 1 0 1 19 

0 0 1 0 15 

0 0 1 0 15 

1 1 1 0 27 

0 1 1 1 19 

1 1 0 1 24 

1 1 0 1 25 

1 1 0 1 25 

1 1 1 1 25 

1 1 0 1 24 

1 1 0 1 25 

1 1 0 1 23 

1 0 0 0 13 

0 1 1 1 23 

0 1 0 0 17 

0 1 1 1 17 

1 1 1 0 25 

1 1 1 0 19 

0 1 1 0 12 

1 1 0 1 24 

1 1 1 1 26 

0 1 1 0 16 

0 1 1 0 17 

1 1 1 0 27 

1 1 1 0 27 

1 1 1 0 27 

1 1 1 0 27 

1 1 0 0 24 

1 1 1 1 19 

0,361 0,361 0,361 0,361   

0,6935 0,5207 
-

0,059 0,2107   

VALID VALID       

 

 

 



Reliability 
 
Scale: ALL VARIABLES 
 
 Case Processing Summary 
 

  N % 

Cases Valid 30 100,0 

  Excluded(a) 0 ,0 

  Total 30 100,0 

a  Listwise deletion based on all variables in the procedure. 
 

 
 Reliability Statistics 
 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

,757 30 

 
 
 
Frequencies 
 
 Statistics 
 

  

JENIS 
KELAMIN 

RESPONDEN 

PRESTASI 
BELAJAR 

RESPONDEN 
USIA 

RESPONDEN 
KECANDUAN 

GAME ONLINE 

N Valid 200 200 200 200 

Missing 0 0 0 0 

 

 
Frequency Table 
 

 JENIS KELAMIN RESPONDEN 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid LAKI-LAKI 79 39,5 39,5 39,5 

PEREMPUAN 121 60,5 60,5 100,0 

Total 200 100,0 100,0   

 

 

 



 USIA RESPONDEN 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 5-11 TAHUN 184 92,0 92,0 92,0 

12-16 TAHUN 16 8,0 8,0 100,0 

Total 200 100,0 100,0   

 

 

 PRESTASI BELAJAR RESPONDEN 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid =65 200 100,0 100,0 100,0 

 

 

 KECANDUAN GAME ONLINE 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid KECANDUAN 36 18,0 18,0 18,0 

TIDAK KECANDUAN 164 82,0 82,0 100,0 

Total 200 100,0 100,0   

 

Frequencies 

Statistics 

  ITEM1 ITEM2 ITEM3 ITEM4 ITEM5 ITEM6 ITEM7 

N Valid 200 200 200 200 200 200 200 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

 

 

 

 

 



Statistics 

  ITEM8 ITEM9 ITEM10 ITEM11 ITEM12 ITEM13 ITEM14 

N Valid 200 200 200 200 200 200 200 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 

 

Statistics 

  ITEM15 ITEM16 ITEM17 ITEM18 ITEM19 ITEM20 

N Valid 200 200 200 200 200 200 

Missing 0 0 0 0 0 0 

 

Frequency Table 
 ITEM1 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 113 56,5 56,5 56,5 

BENAR 87 43,5 43,5 100,0 

Total 200 100,0 100,0   

 

ITEM2 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 61 30.5 30.5 30.5 

BENAR 139 69.5 69.5 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 



ITEM3 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 122 61.0 61.0 61.0 

BENAR 78 39.0 39.0 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

ITEM4 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 128 64.0 64.0 64.0 

BENAR 72 36.0 36.0 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

ITEM5 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 54 27.0 27.0 27.0 

BENAR 146 73.0 73.0 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

 



ITEM6 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 76 38.0 38.0 38.0 

BENAR 124 62.0 62.0 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

ITEM7 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 63 31.5 31.5 31.5 

BENAR 137 68.5 68.5 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

ITEM8 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 92 46.0 46.0 46.0 

BENAR 108 54.0 54.0 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

 



ITEM9 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 68 34.0 34.0 34.0 

BENAR 132 66.0 66.0 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

ITEM10 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 34 17.0 17.0 17.0 

BENAR 166 83.0 83.0 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

ITEM11 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 56 28.0 28.0 28.0 

BENAR 144 72.0 72.0 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

 



ITEM12 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 51 25.5 25.5 25.5 

BENAR 149 74.5 74.5 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

ITEM13 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 136 68.0 68.0 68.0 

BENAR 64 32.0 32.0 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

ITEM14 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 84 42.0 42.0 42.0 

BENAR 116 58.0 58.0 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

 



ITEM15 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 54 27.0 27.0 27.0 

BENAR 146 73.0 73.0 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

ITEM16 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 53 26.5 26.5 26.5 

BENAR 147 73.5 73.5 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

ITEM17 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 44 22.0 22.0 22.0 

BENAR 156 78.0 78.0 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

 



ITEM18 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 92 46.0 46.0 46.0 

BENAR 108 54.0 54.0 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

ITEM19 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 99 49.5 49.5 49.5 

BENAR 101 50.5 50.5 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

ITEM20 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SALAH 33 16.5 16.5 16.5 

BENAR 167 83.5 83.5 100.0 

Total 200 100.0 100.0  

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



DOKUMENTASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


