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  ABSTRAK 

 

Pendahuluan; Toilet training merupakan proses alami yang akan dilalui oleh 

semua anak, dan banyang orang tua yang menduga bahwa proses ini akan 

memakan waktu yang lama. Berdasarkan data menurut Survei Kesehatan Rumah 

Tangga (SKRT) Nasional diperkirakan jumlah balita yang masih mengalami 

mengompol (Enuresis) sampai usia prasekolah sebanyak 75 juta anak. Statistik 

menunjukan 25% anak enuresis pada usia 5 tahun akan menurun menjadi 5% pada 

usia 10 tahun dan tinggal 2% pada usia 5-10 tahun. Kasus yang ditemukan 

diindonesia anak usia 6 tahun yang masih enuresis sekitar 12%. Tujuan; 

mengetahuai hubungan tingkat pengetahuan dan pola asuh orang tua tentang toilet 

training dengan kejadian enuresis pada anak prasekolah di TK ‘Aisyiyah 

Karangasem. Metode; penelitian analitik, menggunakan analisa bivariate, 

pengambilan sample menggunakan teknik Cross Sectional dengan jumlah 

populasi penelitian 167 responden , dengan sample 62 responden. Hasil; hasil 

analisa bivariate menunjukan adanya hubungan signifikan antara pengetahuan dan 

kejadian enuresis dengan nilai p value 0,005 > nilai p value pada variabel 

pengetahuan yaitu 0,001. Sedangan pola asuh orang tua tidak ada hubungan  

siqnifikan dengan kejadian enuresis. Kesimpulan ; tingkat pengetahuan ibu 

merupakan salah satu faktor terjadinya enuresis pada anak prasekolah di TK 

‘Aisyiyah Karangasem 
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