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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: AIDS adalah penyakit yang disebabkan oleh infeksi dengan virus 

yang disebut Human Immunodeficiency Virus (HIV). Pola asuh yang sesuai dapat 

mempengaruhi terapi Antiretroviral (ARV) dari anak yang terinfeksi HIV/AIDS. 

Faktor terpenting dalam keberhasilan terapi ARV adalah kepatuhan penderita 

HIV/AIDS untuk meminum obat. Tujuan: Mengetahui hubungan pola asuh 

dengan kepatuhan minum obat pada pasien HIV/AIDS di Lentera Surakarta. 

Metode: Penelitian kuantitatif dengan menggunakan pendekatan cross sectional. 

Pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling,  dengan jumlah 

sampel penelitian 27 responden, instrumen penelitian menggunakan kuesioner. 

Data menggunakan metode analisa univariat, bivariat dan chi-square. Hasil: Hasil 

menunjukkan sebanyak 14 orang (51,9%) responden mendapatkan pola asuh yang 

baik dari pengasuhnya dan 16 orang (59,3%) responden memiliki tingkat kepatuhan 

yang patuh. Kesimpulan: Pola asuh terhadap pasien HIV/AIDS mayoritas baik, 

tingkat kepatuhan minum obat pada pasien HIV/AIDS mayoritas patuh, jadi 

terdapat hubungan pola asuh dengan kepatuhan minum obat pada pasien HIV/AIDS 

di Lentera Surakarta.  

Kata kunci: pola asuh, kepatuhan minum oba ARV, pasien HIV/AIDS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


