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ABSTRAK 

 

Latar Belakang : Swamedikasi adalah upaya pengobatan diri sendiri, biasanya 

dilakukan untuk mengatasi penyakit ringan, seperti demam, nyeri, pusing, 

batuk, influenza, diare, penyakit kulit. Badan Pusat Statistik  mengatakan bahwa 

masyarakat Indonesia yang melakukan swamedikasi sebesar 72,44%. Tujuan : 

Mengetahui hubungan motivasi dengan perilaku swamedikasi di Apotek 

Suganda Tangen Sragen. Metode : penelitian analitik dengan rancangan 

penelitian cross sectional. Pengambilan sampel menggunakan tekhnik quota 

sampling dengan jumlah 90 responden, dengan subjek penelitian ini adalah 

pembeli yang membeli obat tanpa menggunakan resep dari dokter di Apotek 

Suganda Tangen Sragen, sedangkan instrument penelitian ini menggunakan 

kuesioner, analisa bivariate menggunakan uji Chi Square dengan taraf 

signifikasi (0,05). Hasil : hasil analisa univariate sebagian besar responden 

memiliki motivasi yang tinggi sebanyak 42 responden(46,7%), perilaku 

swamedikasi menunjukkan sebagian besar responden memiliki perilaku yang 

baik sebanyak 38 responden (42,2%). Hasil analisa bivariate menunjukkan nilai 

Exact Sig. (2-sided) (0,000) < 0,05. Kesimpulan : terdapat hubungan motivasi 

dengan perilaku swamedikasi di Apotek Suganda Tangen Sragen. 
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