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ABSTRAK 

 

Pendahuluan: Sectio Caesarea merupakan tindakan medis yang diperlukan untuk 

membantu persalinan dengan indikasi tertentu, baik akibat masalah kesehatan ibu 

atau kondisi janin. Kejadian SC di dunia terus meningkat pada tahun 2014, 

terutama pada negara-negara berpenghasilan menengah dan tinggi. Negara 

tersebut diantaranya adalah Brazil (54%), Australia (32%) dan Colombia (43%). 

Indonesia terjadi kecenderungan peningkatan persalinan dengan Sectio Caesarea 

dari tahun 1991 sampai 2007 yaitu 1,3-6,8 persen Tujuan: mendeskripsikan 

gambaran karakteristik, jenis anestesi dan waktu pemulihan peristaltik usus pada 

ibu post Sectio Carsarea di RSUD Kota Surakarta. Metode: jenis penlitian adalah 

deskriptif, dengan menggunakan teknik sampling Quota Sampling, sampel 32 

responden, instrument penelitian lembar observasi. Hasil: Hasil analisa univariat 

diketahui mayoritas usia ibu 20-35 tahun yaitu 93,8%, pendidikan ibu mayoritas 

menengah yaitu 62,5%, jenis anestesi yang dipilih yaitu anestesi total 50% dan 

spinal 50% serta waktu pemulihan peristaltik usus ibu mayoritas cepat yaitu 

59,4%. Kesimpulan: Usia ibu mayoritas 20-35 tahun, pendidikan ibu mayoritas 

berpendidikan menengah, jenis anestesi yang dipilih yaitu anestesi total dan spinal 

dan waktu pemulihan peristaltik usus responden paling banyak dalam kategori 

cepat. 
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