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Lembar Jadwal Penelitian 
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Lampiran 2 

Lembar Permohonan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth. Calon Responden 

di Wilayah Nogosari Kabupaten Boyolali 

 Dengan Hormat, 

 Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi 

Keperawatan STIKES „Aisyiyah Surakarta : 

Nama  : Riska Putri Nur Cahyani 

NIM  : C2015087 

 Saat ini sedang mengadakan penelitian dengan judul “Gambaran 

Karakteristik Pada Pemanfaatan Posbindu Di Wilayah Nogosari Kabupaten 

Boyolali” 

 Penelitian ini tidak merugikan Anda sebagai responden. Semua informasi 

yang telah diberikan akan dijaga kerahasiaannya oleh peneliti dan hanya akan 

dipergunakan dalam kepentingan penelitian saja. Jika anda tidak bersedia menjadi 

responden, maka diperbolehkan untuk tidak ikut berpartisipasi dalam penelitian. 

 Atas perhatian dan kesediaan anda menjadi responden, saya mengucapkan 

terima kasih. 

 

 

Peneliti  

 

(Riska Putri Nur Cahyani) 



Lampiran 3 

Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertandatangan di bawah ini: 

 Nama  : 

 Alamat : 

 

 Menyatakan bersedia untuk turut berpartisipasi sebagai responden 

penelitian. Saya telah diminta untuk memberi izin untuk berperan serta dalam 

penelitian yang berjudul “Gambaran Karakteristik Pada Pemanfaatan Posbindu Di 

Wilayah Nogosari Kabupaten Boyolali”. 

 Saya mengerti bahwa data mengenai penelitian ini akan dirahasiakan. 

Semua berkas yang mencantumkan identitas subjek penelitian hanya akan 

digunakan untuk keperluan pengolahan data dan apabila sudah tidak digunakan 

akan di musnahkan. Hanya peneliti yang dapat mengetahui kerahasiaan data-data. 

 Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sukarela dan tidak ada 

paksaan dari pihak manapun, saya bersedia berperan serta dalam penelitian. 

 Boyolali,           Agustus  2019 

Responden, 

 

 

 

(……………………..) 

 

  



Lampiran 4 

Lembar permohonan menjadi  Asisten Penelitian 

PERMOHONAN MENJADI ASISTEN PENELITIAN 

Kepada Yth, 

Saudara/Saudari calon asisten peneliti 

Dengan Hormat, 

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswi Program Studi Sarjana 

Keperawatan STIKES „Aisyiyah Surakarta yang bernama RISKA PUTRI NUR 

CAHYANI dengan judul “Gambaran Karakteristik Pada Pemanfaatan Posbindu 

Di Wilayah Nogosari Kabupaten Boyolali”. 

Untuk keperluan tersebut, saya mohon kesediaan saudara/saudari untuk 

menjadi asisten peneliti dalam penelitian ini. 

Demikian permohonan saya, atas bantuan dan partisipasi saya mengucapkan 

terimakasih. 

Surakarta,               2019 

 

Peneliti 

 

(Riska Putri Cahyani) 

  



Lampiran 5 

Lembar persetujuan menjadi asisten penelitian 

PERSETUJUAN MENJADI ASISTEN PENELITIAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : 

Umur  : 

Alamat  : 

Dengan ini menyatakan bahwa telah memberikan persetujuan untuk 

berpartisipasi sebagai peneliti, pada penelitian yang akan di lakukan oleh 

mahasiswi Program Studi Sarjana Keperawaatan STIKES‟ Aisyiyah Surakarta 

yang bernama RISKA PUTRI NUR CAHYANI dengan judul “Gambaran 

Karakteristik Pada Pemanfaatan Posbindu Di Wilayah Nogosari Kabupaten 

Boyolali”. 

Saya mengetahui bahwa penelitian yang saya lakukan akan bermanfaat besar 

terhadap tenaga kesehatan dan masyarakat umum. 

Surakarta,             2019 

Asisten Peneliti    

 

(.................................) 

  



Lampiran 6 

Lembaran Koesioner Penelitian 

 

KUESIONER PENELITIAN  

GAMBARAN KARAKTERISTIK PADA PEMANFAATAN POSBINDU DI 

WILAYAH NOGOSARI KABUPATEN BOYOLALI 

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER 

1. Isilah identitas anda terlebih dahulu  

2. Baca dan pahami baik-baik setiap pertanyaan yang ada  

3. Pilihlah jawaban dengan memberi tanda centang (√) pada jawaban yang 

sesuai  

4. Untuk kerjasama dan perhatiannya, peneliti mengucapkan terima kasih  

  

A. IDENTITAS RESPONDEN  

1. Umur Responden  : 

2. Alamat Responden : 

RT/RW   : 

Kelurahan   : 

3. Jenis Kelamin  : 1. Laki-Laki         2.Perempuan 

4. Pendidikan     : □ SD 

  □ SMP 

  □ SMA 

  □ Perguruan Tinggi 

 5. Pekerjaan   : 1. Tidak Bekerja 

      □ IRT 

      □ Mahasiswa 

       2. Bekerja 

        □ PNS      □ Buruh 

       □ Pegawai Swasta     □ Petani 

         □ Wiraswasta    □ Lainnya 

       □ Pensiunan PNS/ABRI 



B. PENGETAHUAN 

NO PERNYATAAN Ya Tidak 

1 Posbindu merupakan kegiatan deteksi dini factor 

resiko penyakit tidak menular 

  

2 Posbindu dilakukan untuk mencegah dan 

mengendalikan factor resiko penyakit menular 

  

3 Penyelenggaraan posbindu dilakukan oleh petugas 

pelaksana posbindu penyakit tidak menular yang 

berasal dari kader kesehatan  

  

4 Pemeriksaan yang dilakukan pada kegiatan posbindu 

adalah tekanan darah, berat badan, tinggi badan, gula 

darah 

  

5 Posbindu merupakan salah satu pelayanan kesehatan    

6 Kegiatan posbindu untuk meningkatkan kemampuan 

kelompok masyarakat dalam mengembangkan 

kegiatan kesehatan yang menunjang kemampuan 

hidup sehat 

  

7 Tujuan umum posbindu untuk memperlambat angka 

kematian kelompok masyarakat usia 15 tahun keatas 

  

8 Fungsi dan tugas pokok posbindu adalah membina 

masyarakat agar tetap bisa beraktifitas sesuai kondisi 

usianya 

  

9 Sasaran utama posbindu penyakit tidak menular 

adalah kelompok masyarakat sehat, beresiko, dan 

penyandang penyakit tidak menular usia  15 tahun 

keatas 

  

10 Penyelenggaraan kegiatan posbindu tidak hanya 

dilakukan di puskesmas saja 

  

11 Program posbindu berbeda dengan posyandu   

12 Penyelenggaraan kegiatan posbindu dapat dilakukan 

di lingkungan tempat tinggal dalam wadah 

desa/kelurahan 

  

13 Pelaksanaan tindak lanjut kegiatan posbindu dalam 

bentuk konseling dan juga rujukan ke fasilitas 

pelayanan kesehatan 

  

14 Posbindu dilakukan oleh petugas yang berasal dari 

kader kesehatan  

  



15 Kegiatan posbindu tidak hanya diikuti oleh lansia 

saja 

  

 

 

 

 

C. PEMANFAATAN POSBINDU 

     1. Apakah anda rutin mengunjungi posbindu ? 

         a. Ya                                       b. Tidak 

     2. Berapa kali anda mengunjungi posbindu dalam satu tahun ? 

         a. < 6 kali                                b. ≥ 6 kali  

  



Lampiran 7 

Hasil Uji Validitas 

 skor 

soal1 

Pearson Correlation .726 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

soal2 

Pearson Correlation .481
**
 

Sig. (2-tailed) .007 

N 30 

soal3 

Pearson Correlation .726 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

soal4 

Pearson Correlation .610 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

soal5 

Pearson Correlation .720 

Sig. (2-tailed) .000 

N 30 

soal6 

Pearson Correlation .540 

Sig. (2-tailed) .002 

N 30 

soal7 

Pearson Correlation .382
*
 

Sig. (2-tailed) .038 

N 30 

soal8 

Pearson Correlation .374 

Sig. (2-tailed) .042 

N 30 

soal9 

Pearson Correlation .552 

Sig. (2-tailed) .002 

N 30 



soal10 

Pearson Correlation .522 

Sig. (2-tailed) .003 

N 30 

soal11 

Pearson Correlation .365 

Sig. (2-tailed) .047 

N 30 

 

  



Lampiran 8 

Hasil Analisa Data 

Frequency Table 

Umur 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

<45 63 94.0 94.0 94.0 

>45 4 6.0 6.0 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Laki-laki 9 13.4 13.4 13.4 

Perempuan 58 86.6 86.6 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Pendidikan Dasar 13 19.4 19.4 19.4 

Pendidikan Menengah 43 64.2 64.2 83.6 

Pendidikan Tinggi 11 16.4 16.4 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

 

 



Pekerjaan 

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

Bekerja 47 70.1 70.1 70.1 

Tidak 

Bekerja 
20 29.9 29.9 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 15 22.4 22.4 22.4 

Cukup 33 49.3 49.3 71.6 

Kurang 19 28.4 28.4 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

 

 

Pemanfaatan Posbindu 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Tidak Memanfaatkan 39 58.2 58.2 58.2 

Memanfaatkan 28 41.8 41.8 100.0 

Total 67 100.0 100.0  

 

 

 

 



 



 



 

 



 



 



 



 



 



 



 



 


