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ABSTRAK

Latar Belakang:hand hygiene merupakan prosedur awal yang di lakukan oleh
petugas kesehatan sebelum memberikan tindakan dengan cara menggosok tangan
dari kotoran dengan sabun maupun dengan cairan anti septik yang di bilas dengan
air yang mengalir yang bertujuan untuk membersihan tangan dari segala kotoran
dan mencgah terjadinya infeksi silang dan mencegah perindahan mikroorganisme
dari lingkunan ke pasien maupun dari pasien ke petugas. WHO (2009)
merumuskan strategi pencegahan infeksi nasokomial dengan five momentshand
hygiene perawat 6 langkah. Pencegahan infeksi dapat dicegah dengan 10%
lingkungan dan 90% perilaku hand hygiene. salah satu perilaku untuk mencegah
terjadinya penyebaran penyakit dapat di lakukan dengan penghalang diantara
mikrooganisme yaitu individu, pasien dan petugas kesehatan dengan cara hand
hygiene .Tujuan: untuk mengetahui Gambaran Perilaku Hand Hygiene Pada
Perawat di RSU PKU Muhammadiyah Delanggu. Metode Penelitian : Penelitian
ini adalah penelitian jenis deskriptif kuantitatif dengan teknik total sampling
dengan subyek penelitian adalah perawat yang berada di bangsal ICU, bangsal
Hamka, bangsal AR Fachrudin sebanyak 38 responden, instrumen penelitian
menggunakan lembar observasi atau cheklist. Hasil: Hasil penelitian perilaku
hand hygien, dengan hasil perilaku baik sebanyak 32 responden (84,2%) dan 6
responden (15,8%) memliki perilaku yang kurang baik. Kesimpulan: Perilaku
perawat tentang hand hygieneadalah baik dan sebagian besar perawat telah
menerapankan hand hygiene 6 langkah.
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