
ABSTRAK 

 

Luth Fiana Shofiatul Mardliyah                   Dosen Pembimbing : 
  NIM C2013078                                            1. Mursudarinah, S.KM M.Kes 

  Program Studi Ilmu Keperawatan               2. Ikrima Rahmasari, S.Kep,Ns. M.Kep 

 
     HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN PRAKTIK MENGGOSOK 

GIGI TERHADAP KEJADIAN KARIES GIGI PADA ANAK 

USIA 9-10 TAHUN DI SD NEGERI 01 JUMAPOLO 

KABUPATEN KARANGANYAR  

 

 
 

ABSTRAK 

 
Latar belakang; Gigi dan mulut merupakan “pintu gerbang” masuknya kuman 

dan bakteri yang dapat menyebabkan terjadinya karies gigi. Pengetahuan tentang 

kesehatan gigi dan mulut serta cara menggosok gigi 2 kali sehari yaitu pagi 

setelah sarapan pagi dan malam hari sebelum tidur merupakan salah satu usaha 

untuk mencegah kejadian karies gigi. Tujuan; mengidentifikasi pengetahuan, 

praktik menggosok gigi, kejadian karies gigi serta menganalisa hubungan antara 

pengetahuan dan praktik menggosok gigi terhadap kejadian karies gigi. Metode; 

jenis penelitian ini adalah analitik dengan rancangan cross sectional, sampel 

dalam penelitian ini sebanyak 58 responden. Tehnik sampling menggunakan 

sampling jenuh.  Instrument penelitian menggunakan kuesioner, lembar cheklis 

dan lembar observasi. Analisa data menggunakan tehnik analisa Kendall’s tau 

dan Chi-square dengan taraf signifikan 95%. Hasil; pengetahuan cukup 

sebanyak 27 responden (46,6%), praktik menggosok gigi kurang baik sebanyak 

30 responden (51,7%), kejadian karies gigi sedang sebanyak 31 responden 

(53,4%), pengetahuan terhadap kejadian karies gigi didapatkan 𝜌 = 0,139 dan 

praktik menggosok gigi terhadap karies gigi didapatkan 𝜌 = 0,010. 

Kesimpulan; tidak ada hubungan pengetahuan dengan kejadian karies gigi 

karena pengetahuan hanya salah satu usaha untuk mencegah kejadian karies gigi 

dan ada hubungan praktik menggosok gigi terhadap kejadian karies gigi karena 

praktik anak yang salah dalam menggosok gigi. 
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